[TpunaT YT1BEpKICH

[Iporokon Obmero codpanus [Tpukazom MB/IOY «Oxkta0pbrckuii
pabotHukoB MBJIOY «OkTs0pbckuit neTckuil cag « CBETIAYOK»
neTckun cag «CBETISIHOKY oT « 28» aBrycta 2023 r. Ne 240

oT «28 »aprycra 2023 r. Ne 6

YueOHbIi uIaH
10 peaju3anuu 00pa3oBaTeJbHOI MPOrpaMMBblI
JAOIIKOJbHOI0 00pa3oBaHUsA
Ha 2023-2024 y4yeOHblii roa
MyHUIIMTIAJBHOT0 OI0IKETHOI0 JOMIKOJIbHOI0 00Pa30BaTeJIbHOI0
yupexaenusi «OKTaopbckuid neTckuid cajx «CBeTIAY0K»

c. OxTa0pbckoe, 2023 T.



HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

VYueOHbIil ian MyHHUIIUTIATBHOTO OFOIPKETHOTO JIOLIKOJIBHOTO 00pa30BaTeIbHOTO
YUPEKICHUS «OKTIOpBCKUH JIETCKA M can «CBETIISIYOKY, peanru3yrmun
o0pa3oBaTelbHYI0 MPOrpaMMy JIOMIKOJIBHOIO 00pa3oBaHUs pa3paboTaH B COOTBETCTBUU
C HOPMATUBHBIMHU JIOKYMEHTaMU:
®denepanbHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O06 oOpazoBanuu B Poccuiickoii
denepaunmny;

[ToctaHnoBnennem ['7aBHOrO rocymapCTBEHHOIO CAaHUTApHOro Bpada Poccuiickou
®enepanuu ot 28.09.2020 Ne 28 «O6 yrBepxkaenuu canutapubix npasui CII 2.4. 3648-
20 «CaHUTapHO-3MUIEMHOJIOTHYECKUE TPEOOBAaHUA K OpTraHU3alMsIM BOCIUTAHUS H
oOy4YeHHUsl, OTAbIXa U 03I0POBJICHUS JIETEH U MOJIOICIKIY;

[Ipukazom MunucrtepcrBa oOpazoBanust U Hayku PD ot 17.10.2013r. Nel155 «O6
YTBEPKJIEHUU  (eAepalbHOTO  TOCYJAapCTBEHHOTO  O0pa3oBaTENbHOIO  CTaHAapTa
JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHus»;

[Ipukazom MuHnncTepcTBa 00pa3oBaHus W Hayku Poccuiickoit deneparuu oT
30.08.2013 Ne 1014 «O6 yrtBepxnaenun Ilopsimka opraHu3allid U OCYIIECTBICHUS
00pa3oBaTeIbHON JCATEILHOCTH MO OCHOBHBIM 00II€00pa30BaTebHBIM MPOTpaMMaM -
o0Opa3oBaTeIbHBIM MPOTPaMMaM JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaAHUSI.

VY4eOHBIM TUTaH COCTaBJICH B COOTBETCTBUU C OOpa30BaTENIbHOM MpOrpamMMmoit

JIOIIKOJIBHOTO ~ OOpa3oBaHUsS  MYHUIIMIAIBHOTO  OIOJDKETHOTO  JIOMIKOJBHOTO

oOpa3zoBaTenbHOTO  yupexaeHus  «OKTI0pbckuii  neTckuid  cax  «CBETISTIOK»

pa3pabOTaHHOMN U YTBEPKACHHON yUPEkKIECHUEM CaMOCTOSTEIIBHO.
YueOHO-MeTOIMUECKOE ~ obecmedeHue 1o  o0pa3oBaTeIbHOM  IporpaMme

nomkoyibHOro oopazoBanus MBIOY «OkTsa0pbckuii neTckuii can « CBETIIUOKY:
IIporpaMMHoO-MeTOAUYECKOE OOecTIeYeHne

Memoouueckue nocobust Haznsaono-ouoaxmuueckue nocoous

Hanpaesnenus
paszsumusi Oemeti

Couuanvho-
KOMMYHUKa-
mueHnoe
pazeumue

Couuanvho-

1. borycnasckas E.H., H.A. Kynuna «Becemnbrii
stuker». Exarepunoypr. « AP JITO». 1998

2. 3HAKOMHM JOIIKOJbHHUKOB C IIPaBHIAMHU
JIOPOXKHOTO IBHKEHUS. IS 3aHSTHH ¢ AeThbMH 3-7 JIeT.
OI'OC. Caynuna T. .

3. Komaposa T. C, Kymaxosa JI. B., Ilasmosa JI. 1O.
TpynoBoe BocnuTaHue B IETCKOM caay. — M.: Mo3auka-
Cumres, 2005-2010.

4. Kymaxosa JI. B. HpaBcTBeHHO-Tpy10BOE
BOCIIUTaHUE B AETCKOM caay. — M.: Mozauka-Cunres,
2007-2010.

5. Ilerposa B. U., Cryn b au k T.Jl. HpaBcTBeHHOE
BOCIIUTAaHME B AETCKOM cany. -M.: Mo3zauka-Cunres,
2006-2010.

6. Pa3BuTue urpoBoii neITEILHOCTH. BTopas
mraamas rpynna. ®I'OC. I'ydbanosa H. ®@. Mozawnka-
Cunres, 2014 r.

7. PaszButHe urpoBoi aestensHocTH. CpenHsis
rpynma. ®I'OC. I'ydbanosa H. ®. Mozauka-Cunres,
2015 1.

8. COOpHUK MUIaKTHUYECKUX UTP IO 03HAKOMIICHUIO C
OKPY’KalolM MUPOM. JI71s1 3aHATHIH ¢ 1eThbMU 4-7 JIeT.
®I'OC. ITaBnosa JI. YO. Mo3zaunka-Cunres, 2015 r.

9. ConuanbHO-HPAaBCTBEHHOE BOCITUTAHHE

1. Be3omacHocTh Ha AOpore.

2. Bemukas OtedecTBeHHas BOIHA B
MIPOU3BENCHUSAX XYAOKHUKOB.

3. Jlopoxusie 3Haku: 11 pabOTHI C
imetemu 4-7 ner. bopmauesa U. 1O.
Mozanka-Cunres, 2014r.

4. JypoBa H.B. «O4eHb BaKHBIi
pasroBop. beceapl-3aHsTH C
IMTOIIKONBHUKAMHU 00 3TUKE TTOBEACHUSD.
M. «Mo3zauka-Cunres». 2002

5. HaGop xaprouek. B. lllunyHosa.
Kapamys, 2014 r.

6. Mup B kaptuakax. Jlens [ToOespl.

7. OBX. OmacHble IpeMETH 1

8. Ilerposa B. U., Crynshuk T. [
Dtrdeckue Oecennl ¢ neTbMu 4-7 Jer. —
IM.: Mozauka-Cunres, 2007-2010.

9. Pacckasbl 10 KapTHHKaM.

10. Cepus «becens! o kaprunkam. [IpaBa
peoenkar.- M.: «TL Chepar, 2014.

11. Cepus «becensl o kapTuHkam. 1 u
impyruen.- M.: «TL Cdepar, 2014.

12. Cepus «becenpl o xkapruHkam. S u
Moé noseaeHune» - M.: «TLl Cdepay, 2014.
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KOMMYHUKA- JOIIKOJIBHUKOB. 1 3ausaTuii ¢ aetbMu 3-7 ner. ®I'OC(13. Cnoxuble cutyarui. Kommiext
mueHoe bype P. C. Mozauka-Cunres, 2014 14. ITpuponanslie sBaeHUsA. KOMIIEKT
pazeumue 10. TpymoBoe BocnuTaHUE B ACTCKOM cafy. Js kaprouek B. llunynosa. Kaparys, 2014r.
3aHATHH ¢ aeTbMu 3-7 jet. ®I'OC 15. JleMOHCTpaIIMOHHBIN MaTepHal
11. S v mup. KOHCTIEKTHI 3aHATHI TIO COITUATBHO- «Kocmocy. U]1 «ITPod-IIpecey, 2015;
HPaBCTBEHHOMY BocnuTaHuo. Mocanosa JIJL 16. HarnsaHo-muaakTuaeckoe mocodue
«[ercrBo-IIpeccy, Cno, 2017; «OobuTtatenn Mopeii u okeaHoBy. 1J|
12. «be3omacHoCTh %u3HU 1 310poBbs. . A.JIbikoBa. IIpod-IIpeccy, 2015;
«MJ «IIBetnoit mup», Mocksa, 2017; 17. HarnmsaaHo-quaakTHYeCKOe mocooue
13. ®dopmupoBanue Oe30macHOro noBeaeHus nerei 5- lcropus ceerodopay» U.FO. bopnauesa.
7 net Ha ynunax u goporax K.B.Ilerposa. MO3AUWKA-CHUHTE3S, 2016;
«m3gatenbetBo «JJETCTBO-ITPECCy, Cno, 2017. 18. HarmsiaHo-quaakTHYecKoe mocooue
«OTIBITHI ¥ 9KCTIEPUMEHTHI C BEIIECTBAMHU U «Samnmtauku OteuectBay. I'OC.
MaTtepuaiamMmu» - kaptounoe mianuposanue B 100. 16 MO3AUKA-CUMHTES, 2017;
TEXHOJIOTHYECKUX KapT Mo BpeMeHaM roja — wuaimast (19. Opyaust Tpyna. MHCTpyMeHTHI.
rp.- 4, cpenuss rp. — 2 (oceHs, JIeTO, BecHa), crapmas  |[Kaproreka mpeMeTHBIX KapTHHOK. —
rpynmna — 4, moAroToBUTENbHas Tp. — 4. CII6: AETCTBO —ITPECC, 2011
14. Becenp! ¢ nerbmu 0 BOB (5-7 ner). Beimycku 1, 2. 20. C.H. HukonaeBa «KapTHHBI U3 )KHU3HU
15. «Bce paboTsl X0OpoIIH» - TOpojCKUe MPOPECcCun  [TUKUX KUBOTHBIX: OYpBIH MEIBEIbY;
(5-7 ner) coct. H.B.HumieBa 21. C.H. Hukonaesa «KapTHHBI U3 )KU3HU
16. «Bce pabotsl xopomu — cenbeckue npodeccum» (5-|TUKUX KUBOTHBIX: 311 — OCISK»;
7 ner) coct. H.B.Humiesa 22. «['pubbl 2 — TUAAKTHYECKOE TTOCO0UE —
17. «®opmMupoBaHUE ETOCTHONW KapTHHBI MUPa) Mocksa, MO3AUKA-CUHTE3, 2016
(BTOpas muajamas, CpeHsisi, CTapiiasi, 23. «[Ipodeccun» - HATIIAHO-
noxroroButenbHas rpynmnsl) M.B. Kapneesa Lleatp ImuTakTHYeckoe mocodre. — Mockaa,
rearornaeckoro oopasosanus, Mocksa,2018r. MO3AUKA — CUHTE3, 2016
18. JI.B.A6pamora, 1.®.Cremnmoba «ConuanbHO- 24. «Pacriopsa0K JHs» - HATJISIIHO-
KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE JOUTKOIHHUKOB.2-3 Tofa» muaakTHIeckoe mocodrue. — Mockaa,
M.: MO3AMKA-CHHTE3,2019r. MO3AUKA-CUMHTES, 2017
19. C.B.KonkeBuu «becens ¢ nerbMu 0 BOB» 25. «CeMbs» - TUIAKTHYECKOE TTOCOOHE. —
(crapmuit Bo3pact, 1 u 2 BEIITYCKH). — Kupos, 2018
CII6: JETCTBO-IIPECC, 2018 26. «OpyxKe BOMHBD) - HATJISAHO-
20. A.H.Bepakchl «IHauBHIyabHAs ImAIaKTH4IecKoe mocodne. — Mockaa,
MICUXOJIOTMYECKAasl JUAarHOCTHKA JOLIKOJIbHUKAY. — CDEPA, 2019
M.MO3AHNKA — CUHTES3, 2021T". 27. «Harpaasl BOWHBI 2 — HarJISIIHO-
21. H.E.Bepakchbl «OT poxKaeHHUs [0 IIKOJIbBI ImIIaKTHIecKoe mocodne. — Mockaa,
nHHOBannoHHasA mporpaMmm» M: MO3AUKA-CUHTES,COEPA, 2019
2020 28. «Jletu-repom» - HarJIAIHO-
22. H.®.I'ybanoBa «Pa3BuTHe HIpOBOI M TaKTHYecKoe mocodue. — Mockaa,
IesITeTbHOCTHY (BTOpast rpymnna paHHero Bo3pacra), |(CDEPA, 2019
MO3AHMKA-CHMHTE3, Mocksa, 2019r. 29. «["epont BOMHBI) - HATIISITHO-
23. E.W.KacatkwHa «/lpgakTidecKue UTpel s IeTed [MuaakTudeckoe mocodue. — Mocksa,
panHero Bo3pactay. M.: U1 «lIBeTHOM Mup»,2019r.  |COEPA, 2019
24. 0O.A.Ckopomymosa «IIpaBuia u 6€30macHOCTb 30. «I'opoma-repom» - HarJISITHO-
JOPOXKHOTO ABIKEHUs» Temarnueckue Hemenu. — M. |mupakTrdeckoe nocobdue. — Mockaa,
WznmatensctBo «Cxrpunropuit — 2003». 2017. COEPA, 2019
25. JLJL.Tumodeea «@opMupOBaHHE KyIbTYPHI 31. «/lens [Tobempr» -HaTISIIHO-
OezomacHocTH y aereit ot 3 1o 8 nery». [lapumanpHas  |[qumakTudeckoe mocodue. — MockBa,
nporpamma. — CI16: M3natenscrBo «JETCTBO — CDEPA,2017
ITPECC», 2018. 32. «Poccuiickast apMus -
26. JLJL.Tumodeea «@opMHupOBaHUE KYIBTYPHI ImurakTaeckoe nocodue. — zmarenbckuit
Oe3omacHocTi». [lmaHnpoBanue 0Opa3oBaTenbHOI imoMm «tpod-IIpecey», 2018
JeATeIbHOCTH BO BTOpoi Mutaawmeit rpymme. - CII6: 33.0. Boxpunuesa «/lopoxnas
WznarensctBo « JIETCTBO — ITPECCy, 2016. 0€30I1aCHOCThY - KAPTUHBI JUISI
27. JLJL.Tumodeea «DopMupoBaHHE KYIbTYPbI paccMaTpUBaHUs
6ezonacHocTiy. [lnanupoBanue oOpa3oBaTeIbHOM 34.0. Boxpunuesa «Iloxkapnas
JeATeIbHOCTH B MOAr0TOBUTENbHOW rpynme. - CII6:  |0e30macHOCTh - KApTHHBI LIS
WznparensctBo « JETCTBO — ITPECCy, 2018. acCMaTPUBaHMSL.
Ilosnasamenv- | 1. Bepakca, A.H. Bepakca. IIpoektnas aestrensrocte | 1. TomoBanoa ML.IL «I'ep0, daar, rumu
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Hoe pa3eumue

JIOIIKOJIBHHUKOB: ¢ AeThMH 5-7 jer. —M.: Mo3aiika-
Cunres, 2015.

2. Bepaxca, O.P. 'anumos. [1oznaBaTenbHO-
HCCIIeIOBATENBCKASI IS TENLHOCTh JOIMIKOILHUKOB. C
nereMu 4-7 ner. —M.: Mozaunka-Cunres, 2015.

3. I'pusuk T. [lo3HaBaTenpHOE pa3BUTHE ACTel 4- 5
ner. — M., 1997.

4. lpiouna O.B. O3HakoMiIeHHE C TPEIMETHBIM U
collMaIbHBIM OKpYXeHHeM. Bropas mitaaiias rpymnmna. —
M.:Mozauka-Cunres, 2015.

5. piouna O.B. O3HakoMIIeHHE C TPEAMETHBIM U
COIIMAJIbHBIM OKpYyXeHueM. [loaroToBuTenbHas K
mKoje rpynna. — M.: Mo3auka-Cunres, 2015.

6. piomna O.B. O3HakoMIIeHHE C TPEAMETHBIM U
CollMaIbHBIM OKpYyxeHueM. Cpenusis rpymma. — M.:
Mo3zauka-Cunres, 2015.

7. qpiouna O.B. O3HakoMIIeHHE C TPEAMETHBIM U
COllMaJIbHBIM OKpYxeHueM. Crapinas rpyria. —
M.:Mozauka-Cunres, 2015.

8. Kpomennnuukog, O.J1. Xononosa. Pa3putue
[03HaBaTEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH JMOoIKOabHUKA. C
nerbmu 4-7 ner.: -M.: Mo3zauka-Cunres, 2014.

9. M.10O. Hoewuiikas «Hacnenue. [Tatpuornueckoe
BOCIHMTAHUE B IeTCKOM caay».M. «Jlunka-npeccy. 2003

10. O.JI. Kuszesa, M. JI. Maxanepa «[IpuoOiieHue
JleTel K UICTOKaM PYCCKOM HapOIAHOU KYJIbTYpPbD».
Vuebno-meroauueckoe mocodue. C.-I10. «/lercrBo-
IIpecc».1998

11. TIlaBnoBa. COOpHUK TUIAKTHUECKUAX UTP TIO
03HAKOMJICHHIO C OKpy>karorum mupom: C nerbmu 4-7
ner. — M.: Mozaunka-Cunres, 2015.

12. Tlomopaesa U.A., ITo3una B.A. dopmupoBanue
3JIEMEHTAPHBIX MATEMATHYECKUX MPEICTaBICHU!
Bropas mnaamas rpynma. — M.: Mo3anka-CrHTes,
2015.

13. Tlomopaesa U.A., ITo3una B.A. dopmupoBanue
3JIEMEHTAPHBIX MATEMATHIECKUX MPEICTaBICHUH:
Cpenusis Tpymma. — M.: Mozanka-Cunres, 2015

14. TlomopaeBa 1.A., ITo3una B.A. ®opmupoBanne
3JIEMEHTAPHBIX MATEMATHIECKUX MPEICTABICHUH!
Crapuas rpynna. — M.: Mo3auka-Cunres, 2015.

15. Tlomopaesa U.A., IlozunaB.A.dopmupoBanue
3JIEMEHTAPHBIX MAaTEMATHYECKUX MPE/ICTABICHUH!
IToaroroButenpHas K mkone rpymnma. — M.: Mo3auka-
Cunres, 2015.

16. Tlonomapesa U. A., llozuna B. A. 3ansTus o
(hOpMHUPOBAHKIO ANIEMEHTAPHBIX MATEMATHIECKUX
MIPEJICTABIIEHUH B CTAPIIIEH TPYIIE IETCKOro caia:
IInansl 3anstuit. — M.: Mo3auka-Cunres, 2012.

17. Comomennukosa O. A. DKOIOIHYECKOE BOCIIUTAHUE
B JIeTCKOM caxy. — M.: Mo3auka-Cuntes, 2005-2010.

18. ConomennukoBa O.A. O3HaKOMIIEHHE C
MIPUPOJION B IETCKOM cajy: Bropas miaamias rpynma. —
M.: Mozaunka-Cunres, 2015.

19. ConomennukoBa O.A. O3HaKOMIICHHE C
NPUPOJION B JeTCKOM cany: Cpenssis rpynna. — M.:
Mo3zanka-Cunres, 2015.

20. ConomennukoBa O.A. O3HaKOMIIEHUE C
IpUPOJION B JeTcKoM cany: Crapmias rpynna. — M.:

Poccuny. M. «PocMany». 2003r.

2. wiouna O. b. IIpenmerHbit MUp Kak
cpencTBo (hOpMUPOBAHUS TBOPUECTBA
nereii.-M., 2002.

3. Heibuna O. b. Yto 66110 10... Urpor-
[Ty TEIICCTBUS B IPOILIOE MPESIMETOB, —
M., 1999.

4. 3anenuna M. b. Jluu BouHCKO#
cinaBbl. [laTprOTHUYECKOE BOCITUTAHUE
JTOIIKOJILHUKOB. — M.: Mo3anka-CHHTE3,
2008-2010.

5. KoaneBa I'.A. «BocnuteiBast
MaJIEHbKOT'O FpakAaHuHa...». M.
«ApkTu». 2004

6. Maremaruka OT TpexX 10 IiecTH /
cocT. 3. A. Muxaiinosa, 3. H. Modde. —
CIIO.: Axumaent, 1996.

7. Tlomopaera N.A., [losuna B.A.
DopMHUPOBaHUE IJIEMEHTAPHBIX
MaTEeMaTHYECKUX MPEIACTABICHHM,
Munammrast rpymma (3-4 roma) —M.:
Mozauka-Cunres, 2014.

8. Tlomopaera U.A., [To3una B.A.
DopMUPOBaHUE IJIEMEHTAPHBIX
MaTeMaTUYeCKUX mpezcTaBicHuid. CpenHsis
rpymma (4-5 net) —M.: Mozanka-Cuares,
2014.

9. Tlomopaepa U.A., [Tosuna B.A.
DopMHUpPOBAHKE DIIEMEHTAPHBIX
MaTEeMaTHYCCKUX MTPEACTABIICHHIHA.
Crapmas rpymnma (5-6 er) —M.:
Mozanka-Cunres, 2014.

10. ITomopaesa U.A., [Tosuna B.A.
DopMHUPOBAHKE DIIEMEHTAPHBIX
MAaTEMaTHYCCKUX IIPEACTABICHHMIHA.
IloaroroBuTenbHas rpymma (6-7 er) —
M.: Mozauka-Cunres, 2014.

11. Caymuna T. @. Tpu curnama
cBerodopa. O3HaKOMIIEHUE JONTKOITEHUKOB
C TIpaBHUJIAMHU JJOPOXKHOTO JIBHKECHUS. — M.
Mozanka-Cunres, 2009-2010.

12. Cepus Mup B KapTHHKAX:

13. ABTOMOOUIIBHBIN TPAHCHIOPT.

14. ApkTruka U AHTapKTHKA.

15. BrITOBasT TEXHHKA.

16. IepeBbs ¥ TUCTHS.

17. JlomalHue >KUBOTHBIE.

18. JloMalIHue MTHUIEL.

19. JKuBorHbIE—IOMAIIIHHAE

20. mUTOMIIBL.

21. )KuBOTHBIE )KapKHX CTPaH.

22. )KHBOTHEBIE CpEIHEH TOIOCH.

23. KocMmoc. Mopckue o0uTaTenu.

24. Hacexomebie. OBory.

25. Penrtuiinm u ampuoun. OpyKThI.

26. LiBersl.

27. Sronpl j1ecHbIE.

28. SIrons! caoBeIE.

29. Pacckasbl o KapTUHKaM. 3uMa.




Ilo3nasamens-
Hoe pazeumue

Moszaunka-Cunres, 2015.

21. O.A.BoponkeBud «/{o0po moxkanoBatb B
9KOJIOTHIO!» mapuuansHas nporpamMma. Cno:
U3JJATEJIBCTBO JETCTBO-ITPECC,2019r.

22. 0O.A.BoponkeBnd «KOMILIEKCHO-TEMaTHYECKOE
IUTaHUPOBaHKE 00Pa30BaTEIbHON JEATENLHOCTH 0
9KOJIOTMYECKOMY BOCITUTAHHIO B Mylaiie rpyme (3-4
roga) 1OO» k mapruansHoi mporpamme «Joopo
noxanoBath B skonoruo!» Cnbd: U3AATEJIBCTBO
JETCTBO-IIPECC,2019r.

23. O.A.BoponkeBnd «KOMILIEKCHO-TEMAaTHYECKOE
IUTaHUPOBaHKE 00Pa30BaATEIbHON NEATEIBHOCTH 10
3KOJIOTUYECKOMY BOCITUTAHHIO B CpeAHEH rpyre (4-5
net) JOO» & mapuumansHoil mporpamme «Jloopo
noxanoBath B skonoruio!» Cnbd: U3AATEJIBCTBO
JETCTBO-IIPECC,2019r.

24. O.A.BoponkeBnd «KOMILIEKCHO-TEMAaTHYECKOE
IUTaHUPOBaHKE 00Pa30BaTENbHON JEATENLHOCTH O
3KOJIOTUYECKOMY BOCITUTAHHIO B CpeiHel rpyrre (5-6
net) 10O» & mapuumanbHOi mporpamme «J1oopo
nokasioBath B skonoruio!» Cno: U3AATEJIBCTBO
JETCTBO-IIPECC,2018r.

25. O.A.BoponkeBnd «KOMILTEKCHO-TEMATHYECKOE
TUTAHUPOBaHKE 00Pa30BaTENbHON JACATENFHOCTH 10
9KOJIOTHYECKOMY BOCIIUTAHHIO B CpefHe rpymie (6-7
net) J0O» & mapuumaibHOi mporpamme «Jloopo
moxajnoBath B okosoruio!» Cno: U3JJATEJIbCTBO
JETCTBO-IIPECC,2018r.

26. 0O.A.BoponkeBud «JleTcKkre 3KOJOrHUECKHE
MIPOEKTHD TI0 Tiporpamme «/{o0po moxanoBaTs B
sxonoruio!y» Crno: U3JJATEJIbCTBO JETCTBO-
I[MPECC,2016r.

27. 0O.A.CxoponymnoBa «BecHa, HaceKoMbIe,
TIepeNieTHhIC MTHITBDY - TeMaTndeckue Heaenu B JJOY.-
M.: UznatensctBo «Cxpurrropmit 2003, 2015r.

28. 0O.A.Boponkesud «J1o0po 1mokajaoBaTh B
skonoruto! Pabouas terpans ot nereit 3-4 et
(Mnmamgmas rpymma), 1 gacts - Cn6: U3JJATEJIbCTBO
JETCTBO - ITIPECC, 2013

29. 0O.A.Boponkesndu «J[o0po moxkaioBaTts B
skonoruto! Pabouas terpanp s gereit 4-5 mer
(cpemuss rpymma), 2 yactu — Cr6: U3AATEJIBCTBO
JETCTBO - ITPECC, 2013

30. O.A.Boponkesndu «J[o0po moxkaioBaTts B
akonoruto! Pabouas terpanp mis nerert 5-6 et
(crapmas rpynma), 2 gacta — U3JAATEJIbCTBO
HJAETCTBO —IIPECC, 2018

31. O.A.BoponkeBud «/{o0po moxanoBartsb B
akonoruto! Pabouas terpanp s nereit 6-7 et
(moxroroBuTenbHaA rpynmna), 2 yactu — Cno:
U3JJATEJIbBCTBO JETCTBO - ITPECC, 2019

32. O.A.BoponkeBud «J{o0po moxkanoBathb B
aKonoruto! J[HeBHUK 3aHUMATENbHBIX KCIIEPHMEHTOB
Jutst ieteit 5-6 et» - Cno: USAATEJIbCTBO
HJETCTBO - IIPECC

33.  O.A. Boponkesuu «/lo6po noxanoBats B
sKoJoruio! JIHeBHUK 3aHUMATENBHBIX SKCIEPUMEHTOB
Jutst neteit 6-7 et - Cno: USAATEJIBCTBO
JETCTBO —ITIPECC

30. Pacckassl mo kapTuakam. OCeHb.

31. Pacckassl o kapTuHkaM. BecHa.

32. Pacckassl o kapTuakam. Jlero.

33. HarnsimHo-AuiakThaeckoe mocooue
«KapTHUHBI U3 KU3HHU TOMAITHUX
sKUBOTHBIX». PI'OC. MO3AUKA-
CUHTES, 2017,

34. O.A.Boponkesuu «J1o6po
MOXKaJIOBaTh B dKonoruio! Jumakruaeckuit
MaTepua Juist paboThl ¢ IETbMU 4-5 JIeT) -
CIIG:

35. UIBAATEJILCTBO JETCTBO —
[TPECC, 2017

36. O.A.Boponkepuu «/100po
MOJKaJIOBATh B dKoyoruro! JIumakruaeckuit
MaTepua Juist paboThl ¢ IETbMHU 5-6 JIeT) -
Cn6: U3JATEJIBCTBO AETCTBO —
[MTPECC, 2017

37. O.A.Boponkesuu «J1o6po
MMO’KAJIOBATh B dKoyoruio! Jumakrunaeckuit
MaTepua st paboThl ¢ JETbMHU 6-7 J1eT»-
Cn6: UBJJATELCTBO JETCTBO —
IPECC, 2016

Ilnakartbl:

38. «MebGenby, «Ilocyna», «Ham gom»,
«Cperncta nepenBmxeHus», «HebecHble
Tenay.

39. «JlomalHue ITUIBD), METOAUIECKHI
Matepruair. M.: ]I «Cdepa oOpazoBanms»

40. «XKuBas npupoga -
TMOHCTPAIIMOHHBINA MaTepral 110
rmocodusm O.C.Ymakosoit. M.: ]|
«Cdepa oOpazoBaHUY.

41. «JIukue >KMBOTHBIC» - METOAUYCCKUN
MaTeprayl K OCHOBHOW 00pa3oBaTenbHON
nporpamme. M.: N1 «Coepa
00pa30BaHUSI.

42. «J/loManiHue )KHUBOTHBIC) -
METOIUYECKUN MaTeprail K OCHOBHOU
oOpa3zoBaTenpHOI mporpamme. M. N1
«Cdepa oOpazoBaHHI».

43. «IIpodeccum» - HaTIATHO —
neMOHCTpannoHHoe mocodre. M. U]
«Cdepa 0Opa3oBaHUD.




Ilo3nasamens-
Hoe pazeumue

34. H.O.HuxonoBa «9KOI0rH4ecKuii THEBHUK
nJomkoiasauKa. Jlero» - Cno: USAATEJIBCTBO
HJETCTBO - IIPECC, 2010

35. WM.A.Ilomapaesa, B.A.Ilozuna «®opmupoBanue
3JIEMEHTapHBIX MATEMAaTHUECKUX MPECTaBICHUI

36. (6-7 1er) — koHCIIEKTHI 3aHATHIA, 2020r.

37. W.A.Ilomapaesa, B.A.Ilozuna «®@opmupoBanue
KIEMEHTAPHBIX MaTeMaTHIeCKUX MpeaAcTaBIeHui (2-3
rofia) — KOHCIEKTHI 3ausaTuii, 2020r.

38. . JLB.A0pamona, N.®.CnenmoBa «CoruaibHo-
KOMMYHUKAaTHBHOE Pa3BUTHE JIOIIKOIBHUKOB.2-3 roja
M.: MO3AUKA-CHUHTE3,2019r.

39. .0.B.[pi6nHa «O3HaKOMIIEHHUE C IPEIMETHBIM U
COLIMAITEHBIM OKpykerrem» 3-4 roga — M.MO3AUKA-
0CHHTE3,2020

40. O.B.Jdpibuna «O3HaKOMIICHHE C TPEAMETHBIM U
COIIMANIEHBIM OKpykeruem» 4-5 ner. —- M.MO3AUKA-
CHHTES3,2020

41. E.ILT'opommnosa, E.B.IlInbik «OmnbITHO-
9KCIIEpUMEHTAIIbHAS JeATENLHOCTD JIOIMIKOIEHUKOBY
(mepcnieKTHBHOE TUTAHUPOBAHKE: BTOpAs MIIaIasi,
CpeHsisl, cTapliiasi, IOArOTOBUTEIbHAS TPYIITIHI)

CII6: AETCTBO-ITPECC,2019

42. H.A. T'xpunenko «IlnmanupoBanue
MO3HABATENLHO-UCCIIEA0BATENBCKON JIEITEIbHOCTH CO
CTapIIUMHU JIOIIKOIFHUKaMI» (KapTOTEKa ONBITOB U
skcriepumenToB) — CI16:IETCTBO — I[TPECC,2018

43. E.B.MapynoBa «O3HaKOMIIEHHE JOMIKOJIbHUKOB
C OKPYKaIOITUM MHPOM» (IKCIIEPUMEHTHPOBAHUE) —
CII6: JETCTBO —IIPECC, 2019

44, JI.B.A6pamosa. 1.®. CrenoBa «ConnansHO-
KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE JIONIKOIBHUKOB (CTapIias
rpymma 5-6 ner)» - Mocksa, MO3AMKA —
CHUHTE3,2020

45. JIL.B.A6pamosa. 1.®. CrenmoBa «ConnaibHO-
KOMMYHHKAaTHBHOE Pa3BUTHE JIOMIKOIEHUKOB
(moproroBuTenpHasA Tpymma 6-7 ner)» - Mocksa,
MO3AUKA - CUHTE3,2020

46. JI.B.A6pamoga. 1.®. CrnenioBa «ConnaibHO-
KOMMYHUKAaTHBHOE Pa3BUTHE JIOMITKOIEHUKOB (CpEeIHSs
rpymma 4-5 ner)» - MockBa, MO3ANKA —
CHUHTE3,2020

47. JI.B.A6pamoBa. U.®. Crnenmoa «ConnambHO-
KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE JIONIKOIEHUKOB (BTOpAs
miaamas rpynna 3-4 F'OA)» - MockBa, MO3ANKA
— CHUHTE3,2020

48. 0O.B./lpi6una «O3HaKOMIICHHE C TIPEIMETHBIM U
COLIMAIbHBIM OKpYyXeHuem» 5-6 aer. —- M.MO3AUKA-
CHUHTE3,2021

49. 0O.B./lpi6una «O3HaKOMIJICHHE C TIPEIMETHBIM U
COLIMAIbHBIM OKpYyXeHuem» 6-7 1er. — M.MO3AUKA-
CHUHTE3,2021

50. M.A.boituyk, T.H.Ilonymuna «O3HaKomieHue
JieTell TOUIKOIBHOTO BO3PACTa C PyCCKUM HaPOIHBIM
TBOpUYECTBOM» (MJiajmas u cpeanss rpynna) — CII6:
00O UznparensctBo «JIETCTBO — ITPECCy, 2018

51. MW.A. Boituyk «O3HaKoMIIeHHE AeTeil
JOMIKOJIHOI'O BO3pPAacTa C PyCCKUM HapOIHBIM
TBOpuecTBOMY (cTapuias rpynna) — CI16: 000




Ilo3nasamens-
Hoe pazeumue

MzpatensctBo « IETCTBO — ITPECCx», 2018 1. A.

52. boituyk «O3HaKOMIJICHUE JICTEH JTOMIKOIEHOTO
BO3pPACTa C PyCCKUM HAPOIHBIM TBOPYECTBOM
(moaroroButensHas rpynma) — CI16: OO0
MzpatensctBo « IETCTBO — ITPECCx», 2018

53. H.H.3axapoBa «rpaem c JIOrHYeCKUMHU
6nokamu JlpeHemmay. YueOHbIN Kypc Ui AeTeid 4-5 ner.
— CII6: M3narensctBo «JIETCTBO — ITPECC», 2016.

54. H.N.3axapoa «rpaem ¢ JIOTHYECKIMHU
onokamu JlpeHemmay. YueOHbIH Kypc Ui AeTeid 5 - 6
ner. — CI16: UzpatensctBo «JIETCTBO — ITPECCy,
2019.

55. H.H.3axapoa «rpaem c JIOTHYECKIMHU
onokamu JlpeHemmay. YueOHbIN Kypc uis JeTeid 6 - 7
net. — CI16: U3parensctBo «JIETCTBO — I[IPECCy,
2019.

Peuesoe
pazeumue

1. Tep6osa B.B. Pa3ButHe peun B 1eTCKOM caiy.
Bropas rpynna pansero Bospacra. — M.: Mo3auka-
Cunres, 2015.

2. T'epOora B.B. Pa3sutue peuu B 1eTCKOM cay.
Munanmas rpynma. — M.: Mozauka-CunaTtes, 2015.

3. T'epOora B.B. Pa3sutue peuu B A1eTCKOM cay.
IToaroroButenbHas K 1kose rpymnmna. — M.: Mo3auka-
Cunres, 2015.

4. T'epboma B.B. PazButne peun B IETCKOM cay.
Cpennss rpynma. — M.: Mozauka-Cuares, 2015.

5. Tep6ora B.B. Pazeutne peun B neTcKoMm cay.
Crapmas rpynma. — M.: Mo3anka-Cunres, 2015.

6. Konecuukosa E. B. «OT 3ByKa k OykBe. O0yueHue
JOLITKOJIEHUKOB 3JIEMEHTaM T'PaMOTBD».

7. Hwumesa H.B. «O0y4enne rpamore gerei
JIOIIIKOJIBLHOTO Bo3pacTay. — CankT-llerepOypr
«JlercrBo-mIipeccy, 2015.

8. Vmakosa O.C. «Pa3Buthe peun gereit 3-5 mer». —
TBopueckuii entp «Chepar, 2014.

9. Vmakosa O.C. «Pa3ButHe peun gerei 5-7 nmer». —
TBopueckuii mentp «Cdepar, 2014.

10. H.B.Humesa «O0y4eHue aeTeid mepeckasy mo
OIIOPHBIM KapTHHKam» (5-7 jer).

11. H.B.Humesa «Yetbipe Bpemenu roga» (6-8 jer),
BBINYCK | 1 2.

12. H.B.Humea «Bce paboTsl XOporm» (CenbCKie
mpoceccun) (5-7 ner)

13. «HrpoBbie TO3HABATENHHO-PEYCBHIC 3aHATHS Ha
OCHOBE CKa30K» (5-7 jer).

14. B.B.I'epboBa «Pa3Butne peun B feTckoM cany (2-3
roga). M.: MO3AUKA-CHUHTE3, 2020r.

15. O.C.YmaxkoBa «Pa3Butue peun aereit u
O3HAKOMJIEHHE C XYJI. JInTepaTypoi» (3-7 ier)

16. O.C.Ywmaxkosa, H.B. I'aBpui «3HakomMum c
JIUTEPATYpOo aerert 5-7 ner».

17. XpecromaTus (Miaamas, CpeaHsisi, cTapiiasi,
MTOIrOTOBUTENBHAS TPYIIIIHI).

18. baponosa B.B. «I'paMmMaTrdeckoe myTemecTBrue
[0 CTpaHaM M KOHTHHEHTaM.

19. Humesa U.B. «O0yuenue rpamore aeren

JAOHIKOJIbHOI'O BO3pacTa. HapL[I/IaHLHa}I IporpaMmmay.

1. Pas3ButTuHe peun B JETCKOM Cafy.
st 3anaTuii ¢ gerbmMu 4—6 Jier.
HarmsaHo-nuakTuaeckoe mocooue.
®I'OC. B. I'ep6oBa Mozauka-CunTes,
2014 r.

2. Tepbosa B. B. Pazsurtue peun B
JIETCKOM cay. Mmammas rpymma (3-4
rosa) —M.: Mozanka-Cunres, 2017.

3. Tepbosa B. B. Pazsurue peun B
nerckoM cany. Cpemss rpymma (4-5 mer)
—M.: Mozauka-Cunres, 2014.

4. T'epbosa B. B. Pazutue peun B
nerckoM cany. Crapias rpymma (5-6
net) —M.: Mozanka-Cuntes, 2014.

5. T'epbora B. B. PazButue peun B
nerckoM cany. [loaroroBurensHas
rpymma (6-7 net) —M.: Mozanka-Cuares,
2014.

6. HarmsaHo-nunakTrdeckoe mocodue
«PazBuTHE peun B IETCKOM Caay»
B.B.I'epoosa. ®I'OC. MO3AUKA-
CHUHTES, 2017,

7. JIeMOHCTpaIiOHHBIE KAPTHUHBI
«3ansrus perei»y. GI'OC. OO0 «M /1
«Cdepa obpazoBanus», Mocksa, 2018;
8. IlopTperThl JeTCKUX mucaTenciiy -
Mocksa, OO0 «M3matenscTBO I'HOMY,
2019

9. T.A.lllopeiruaa «KpeutaTeie
BBIPQXEHUSD - JEMOHCTPAITHOHHBIH
Mmatepuan. — Mocksa, COEPA

10. I'pammaTwKa B KApTHHKAX) -
MockBa, MO3AUKA-CUHTES, 2014
11. B mMmupe MyApbIX ITOCIOBHID) -
JIEMOHCTPAIMOHHBIN MaTepral. —
Mocksa, COEPA, 2014




Peuesoe 20. Humesa H.B. «Moii 6ykBapb».
pazeumue 21. B.B.I'epboBa «Pa3ButHe peun B 1eTCKoM caay (2-3
roga). M.: MO3AMKA-CUHTES3, 2020r.
22. B.B.I'epbora «Pa3sutne peun B nerckom caay (3-4
roga). M.: MO3AUKA-CHUHTES3, 2020r
23. B.B.I'epb6oBa «Pa3Butne peun B 1eTckoM caay (4-5
ner). M.: MO3AUKA-CHUHTES3, 2020r
24. B.B.I'epboBa «Pa3Butue peun B feTckoM cany (5-6
ner). M.: MO3AUKA-CHUHTES3, 2020r
25. B.B.I'epbora «Pa3sutue peun B 1eTckoM caay (6-7
ner). M.: MO3AUKA-CHUHTES, 2020r
26. XpecTtoMatus JJi YTCHHUS B IETCKOM Cajay U JoMa
(3-4 roga)-M.MO3AHNKA-CHUHTE3, 2018
27. XpecrtoMatus JJis YTEHHUS B IETCKOM Cajy U JoMa
(4-5 mer)-M.MO3ANKA-CHUHTE3, 2018
28. XpecroMarus JJis YTEHUS B IETCKOM Cajy U JoMa
(5-6 mer)-M.MO3ANKA-CUHTE3, 2021
29. XpecroMarus JJis YTCHUS B IETCKOM Cajy U JoMa
(6-7 mer)-M.MO3ANKA-CUHTE3, 2020
30. XpecroMaTus Jyisi AETCKOTO cajia (paHHHN
Bo3pact) cocT. A.W.Ileuepckas — M.»Pycckoe cioBo»,
2016
31. XpecroMarus JJis YTEHHUS B IETCKOM Cajay U JoMa
(paramii Bo3pact) — M.MO3AUMKA — CUHTE3, 2021,
Xyooacecm- 1. .Kymakosa. KoncrpyupoBanme u3 crpourensHoro | 1. Komaposa T. C. 3ausatus mmo
6EHHO- marepuana: Ctapmas rpynmna -M.: Mo3anka-Cunres, M300pa3UTEIHHON NEeITEITHHOCTH.
acmemuuecxkoe |2015. Koncnextsl 3ausTuii. — M.: Mo3aunka-
pazeumue 2. Bropas rpynmna paHHero Bozpacra. — M.: Cunres, 2012
Moszaunka- Cunres, 2015. 2. Kynakosa JI. B. TBopum u
3. JIeITenbHOCTH B JICTCKOM Caly: MacTepuM. PydaHoil Tpya B HeTCKOM
4, neATeIbHOCTH B IETCKOM Caiy: cany u nmoma. -M: Mozauka-Cunres,
5. W.M.Kamnynora, 1.A. HoBockonbiieBa 2007-2010.
«JTamytkuy 3. Xanes3osa H. b. JlekopaTuBHas Jienka
6. W3oOpasutenbHas ASTEIBHOCTD B JIETCKOM Cay. B nerckom cany / [lon pen. M. b.
Bropas miagmas rpymma. @I'OC. T. Komapoga. 3anenuHow. - M., 2005.
Moszanka-Cunres, 2015 . 4. Cepust Mup B KapTUHKaX:
7. MW3o0pasuTenpHas AEATEIbHOCTD B IETCKOM cany. | 5. (DWIMMOHOBCKas HapOAHAS UTPYIIKA.
Cpennss rpyrnma. I'OC. T. Komaposa. Mo3anka- 6. Topojelkas pocIuch 1o JepeBy.
Cunres, 2015 . 7. TlomxoB-MaiinaH.
8. Kowmapoga T. C. M3o0pasurenbHas aestensHocTh B | 8. Kapromons — HapogHas urpyiika.
nerckoM cany. — M.: Mogzaiika-CunTes, 2005-2013. 9. JIBIMKOBCKas UTPYIIIKA.
9. Kowmaposa T.C. M300pa3utenpHas 10. Xoxoma.
10. Komaposa T.C. HU3o6pa3utenpHas 11. I'xens.
11. Komaposa T.C. M3o0pa3urtenpHas nesTeabHOCTh B| 12. My3bIkaabHbIe HHCTPYMEHTHI.
nerckom cany: Crapmias rpymnmna. — M.: Mo3auka- 13. JleMoHCTpaIOHHI MaTepra
Cunres, 2015. «HapogHbpie mPOMBICITBI
12. Kymakosa JI. B. KorctpyrpoBaHue 1 py4HO# TPy B Poccun». TBopueckuii ueHTp
neTckoM cany. — M.: Mozanka-CunTes, 2008-2010. «Cdepan, 2018;
13. Kymaxkosa. KorcrpyupoBanue u3 crpoutensHoro | 14. «Hapoasr Poccumy -
Matepuaia: [logroroBurenbHas K mkose rpymnmna. — M.: JIEMOHCTPAIMOHHBIE KAPTHHKH,
Mozaunka-Cunres, 2015. Oecenbl. - MockBa. COEPA
14. Kymaxosa. KorcrpyupoBanue u3 crpoutensHoro | 15. «HerocynapcTBeHHBIE CHMBOJIBI

Martepuana: Cpenssas rpynmna. — M.: Mozanka-CuHres,
2015

15. JIeikoBoii M. A. «lIBeTHBIC Tagomkuy M.:
Moszanka-Cunres, 2012.

16. IloaroroBurensHas rpynna. — M.: Mo3auka-
Cunres, 2015.

17. Pa3BuTHE XYAOKECTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEN

Poccuuy meMOHCTpalOHHbBIE
KapTHHKH, Oecenbl. — MoCKBa,
COEPA




Xyooscecm-
6€HHO-
IcmemuuecKkoe
pazeumue

nomkoiasHuKOB 3-7 ner. ®I'OC. T. Komapoa
Mo3zaunka-Cunres, 2014 1.

18. Astop-cor. E.. Apcenuna «My3bIKalbHbIC
3aHATHS 10 Tporpamme «OT POKACHUS 10 MIKOIBD 2-3
rona» - Boarorpazn. Yuurens.

19. As-coct. O.B.lllyouna «IlmanupoBanue
JIESITEILHOCTH TI0 COITPOBOXKICHUIO B MUP KYJIBTYPHI. 2-
3 ronax» - Boirorpaa. Yuurtenb

20. AB-coct. O.B.1llyouna «IlnanupoBanue
JEeATEILHOCTH 10 COMTPOBOXKICHHUIO B MUP KyJIbTYPHI. 3-
4 roga» - Bonrorpan. Yuurtens

21. Ag-cocr. O.B.lllyouna «[lnanupoanue
JEeATEIbHOCTH 10 COMTPOBOXKACHUIO B MUD KYJIBTYPHIL. 5-
6 net» - Bonrorpaza. Yuurens.

22. H.B.Humesa «Yetsipe BpeMeHu rogay. Beimyck 1.

23. H.B.HU1meBa «Yersipe Bpemena rojiay. Beimyck 2.

24. O.3. JlutBuHoBa «KOHCTpyHpOBaHUE C ACTHMU
paHHEro JOMIKOIBHOTO Bo3pacTa. 2-3 rogay. CII6:
«U3IATEJIBCTBO-TTPECC», 2018r.

25. E.B. ®emmHa «JIero-koHCTpyHpOBaHHE B JETCKOM
caxy» M.: TLI Cdepa, 2018r.

26. T.C.Komaposa «l300pa3utenbHas IeITeIbHOCTD B
nerckom cany (3-4 roma) — M.MO3AUKA-CUHTES,
2020 T.C.Komapoa «300pa3utenpHas AeITEILHOCTD
B JIeTCKoM cany (4-5 mer) — M.MO3AUWKA-CUHTE3,
2021
27. T.C.Komaposa «l300pa3utenbHas IeITeIbHOCTD B
IeTckoM cany (5-6 mer) — M. MO3ANKA-CUHTES,
2020
28. T.C.Komaposa «l300pa3utenbHas IeITeIbHOCTD B
neTckoM cany (6-7 mer) — M. MO3AMKA-
CHUHTE3,2021
29. My3bIKajabHOE BOCIIUTaHUE B JETCKOM cany (3-4
romga) — M.MO3ANKA — CUHTES3, 2020
30. My3bIkaibHOE BOCITUTAHUE B IETCKOM cany (4-5
ner) - M.MO3AUNKA — CUHTES3, 2020
31. My3bIkaibpHOE BOCITUTAHUE B IETCKOM cany (5-6
ner) - M.MO3AUKA — CUHTES3, 2021
32. My3bIkajbHOE BOCITUTAHUE B IETCKOM cany (6-7
ner) - M.MO3AUKA — CUHTES3, 2021

Du3uueckoe
pazeumue

1. bopucoBa. ManonoaBMXHbBIE HUIPHl W HWTPOBBIC
yopaxsnenus. C pgerbmu 3-7 ner: -M.: Mo3auka-
Cunres, 2015.

2. HosuxoBa n. M. dopMupoBaHUe
MPEACTABICHUH O 300pOBOM 00pas3e JKH3HH Y
JIOIIKONBHUKOB. — M.: Mozanka-CuaTes, 2012.
3. llemsynmaeBa JL.M. ®uskynbTypHBIE 3aHATHS B
JIeTcKkoM caay: Mnamgmas rpynma. — M.: Mo3sauka-
Cunres, 2015.

4. TllensymaeBa JI.M. OuskynbTypHBIE 3aHITHS B
nerckoM caay: IloaroroBurenbHast K IIKOJE IPyMIa. —
M.: Mo3zauka-Cunres, 2015.

5. llensynaeBa JL.W. ®OuskynbTypHBIE 3aHITHS B
nerckoM cany: Cpemssis rpynma. — M.: Mo3zanka-
Cunres, 2015.

6. IlensynaeBa JI.M. ®usKynbTypHblE 3aHATHS B
nerckoM cany: Crapmas rpynma. — M.: Mo3zanka-
Cunres, 2015.

7. M.M. bopucoBa «MaJonoaBHKHBIE HIPHl |

1. Ilen3zynaesa JI. . O3mopoBurenbHas
TMMHACTHKA 71 AeTer 3-7 ner. — M.:
Mo3zaunka-Cunres, 2009-2012.

2. Ilen3ynaesa JI. . ®uskynsTypHBIE
3aHATUA B IeTCKOM cany —M.: Mo3auka-
Cunres, 2010.

3. Cepust Mup B KapTHHKAX:

4. CropTHBHBIH UHBEHTAph.

5. 3uMHHe BUABI criopTa
6. beperu 3mopoBbe. KoMrmekt
kaprouek. B. [llunynoBa. Kapanys,
2014r




Du3uueckoe
pazeumue

UrpoBbIe yrpaxkHeHus (3-7 ner)»
8. JLI. ITensynaeBa «O310poBUTENBHAS
TUMHACTHKA, KOMIUIEKCHI YIpa)xxHeHui (3-7 1eT)»

9. JLMW. [len3ynaeBa «dusnueckas KyJIbTypa B 1/cany
(crapuias rpymma)y»

10. O.E.I'pomoBa «I[lofBHM>KHBIE UTPBI IJIs JIETEH». —
M.: TII Cdepa, 2018

11. H.B.HumeBa «[loaBukHple ¥ IUAAKTAYECKUE
urpsl Ha nporynke» (3-7 ner), C-I1 JECTBO-ITPECC|
2019r.

12. 5.4. CrenanenkoBa «COOpPHHK TOIBMKHBIX WI)
i 3aHaTHi ¢ getbMu» (2-7 get)M: MO3AUKA-

CHUHTE3,2020r.
13. E.A.CoueBanoBa «/rpoBble yrnpakxHEHHS U UTPHI
Ha acdanbre 2-7 ner». - Cno:U3JATEJIBCTBO

«IETCTBO - ITPECC»,2020

14. .. llen3ynaeBa «®Pusmueckas KyJIbTypa B
IeTckoM caay. 3-4 rtoma. — M.: MO3AUKA -
CHUHTE3»2020

15. JL.W.IlensynaBa  «®Pusnueckass  KyabTypa B
neTckoM caxy. 4-5 ner. — M.:MO3AUKA — CUHTE3»,
2020

16. T.E.Xapuenko, «Y TpeHHSSI THMHACTHKA B JIETCKOM
caxy», 2-3 roma. —- M.MO3AHWKA - CUHE3, 2020I".

17. T.E.XapueHko «Y TpeHHSS THMHACTHKA B IETCKOM
cany. 3-4roga». —- M.MO3AUKA — CUHTE3, 2020T".

18. JI.U.I1en3ynaeBa «O310pOBUTEIbHAS THMHACTHKA
B JIeTCKOM canay. 4-5 net». — M.MO3AUNKA —
CHUHTES3, 2021T.

19. JI.U.I1en3ynaeBa «O310pOBUTENbHAS THMHACTHKA
B JIETCKOM canay. 5-6 iet». — M.MO3AUNKA — CUHTE3
2020r".

20. JL.W.I1en3ynacpa «O310pOBUTEIbHASI THMHACTHKA
B JIETCKOM cany. 6-7 net». - M.MO3AUKA —
CHUHTE3, 2020 r.

B crpyktype yueOGHOro 1uiaHa oOTpakeHa peanu3anus o0s3aTeNbHOW 4YacTu
oOpa3oBaTelbHOM MPOTrpaMMbl  JTOMIKOIBHOTO oOpazoBanuss MBJIOY  «OxTsa0pbckuit
netckuil cajx «CBETNIAYOK» W 4acTH, (OpMHpPYEMOM YydyacTHUKaMH oOOpa30BaTEIbHBIX
OTHOILICHUH.

B yuebHOM 1utane o0O0BEM 00pa30BaTENbHONW NEATEIBHOCTH IO peaJu3aluu
00s13aTenbHOM YacTH 00pa30BaTEIbHONU MPOTPaMMBbl JOIIKOIBHOTO 0Opa30BaHUS COCTABIISIET
89%, u yactu, popMUpyeMoil ydacTHUKaMH 00pa3oBaTeIbHbIX OTHOIIEHUN 11% OT obmiero
o0bemMa 00pa3oBaTENbHON A TENbHOCTH.

VY4eOHbIll TUIaH peryaupyer o00beM o00pa30BaTeNbHOM HArpy3KH, OIpeelseT
COJIEp’)KaHMEe M OpraHu3aluilo 00pa3oBaTeNIbHOIO Ipoliecca B MSITH 00pa3oBaTeIbHBIX
o01acTsIX: COLMAJIbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE pPa3BUTHE; MO3HABATEIIbHOE Pa3BUTHE; PEUEBOE
Pa3BUTHE; XYI0)KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHUE; (PU3HUECKOE Pa3BUTHE.

OOpa3oBartenbHble 00JIACTH pealIu3yI0TCs Yepe3 00pa3oBaTeIbHYIO ACSITEIIbHOCTS!

« ConnaibHO-KOMMYHMKATHBHOe pa3BuTHe — «Coluanu3anus, pa3BuTUe OOIICHHUS,
HpPaBCTBEHHOE BocnuTaHuey», «PebOeHOKk B ceMbe M COOOIIeCTBE, MNATPUOTHYECKOE
BocnuTaHuey, «CamMo0o0CiIy)XHBaHUE, CAMOCTOSTENbHOCTb, TPYJIOBOE BOCIHTAHHEY,
«DopMHpoBaHUE OCHOB 0€30MAaCHOCTH;

o [lo3HaBatenbHoe pa3Butue — «Pa3BuTHe mNO3HABATEILHO-UCCIEAOBATENHbCKOM
nesitenbHOCTHY, «[IpuoOieHne K COUMOKYJNBTYPHBIM ILIEHHOCTSIMY», «DopmupoBanue
AJIEMEHTAPHBIX MATEMAaTUYECKUX MPEACTaBICHUNY, «O3HAKOMIIEHUE C MUPOM ITPUPOIBI»;
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e PeueBoe pazButne — «PasButue peun m 0OydeHHE TpamMoTe», «XYHA0KECTBEHHAs
JTUTEPATypPa»;

« Xy/10:KeCTBEHHO - 3CTeTHYecKkoe pa3BuTHe — «300pa3utenbHas esTENbHOCTD
(menka, ammIMKanus, pucoBaHue)», «KOHCTpyKTHMBHO-MOAENbHAas  JIEATEIbHOCTHY,
«IIpnobienne K UCKycCTBY», « My3bIKaIbHO-XYA0KECTBEHHAS ACSITEIIBHOCTh (MY3bIKA)»;

o duzuyeckoe pasputTue — «POpMUPOBAHUE HAYAIBHBIX NPEACTABICHUN O 3J0POBOM
oOpa3ze Xu3Hn», « Pu3nueckas KyJIbTypar».

B yuebHOM maHe ompeneseHo BpeMsl Ha peanu3aliio o0pa3oBaTebHON MPOrpaMMbl
JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs Ha 3aHATHUSX.

KonnyecTBO M MpOAOIKUTENBHOCTh 3aHATHI YCTaHABIMBAIOTCA B COOTBETCTBUHU C
CaHUTAPHO-TUTUEHUYCCKUMU HOPMAaMH U TPEOOBAHUSAMH:

[Tpo10mKUTENBHOCTD 3aHSATHIA:

- B 1 mnamameit rpynme (ot 1,5 mo 3 net) — He 6oaee 10 MuHYT,

- Bo 2 mumaamiei rpymnme (ot 3 1o 4 net) — He 6oee 15 MuHYT,

- B cpenHelt rpynme (ot 4 10 5 ner) — He O6omee 20 MUHYT,

- B cTapuieit rpymme (oT 5 10 6 jet) — He O6ojee 25 MUHYT,

- B IOJIrOTOBUTENIBHOM K 1IKOJ€ rpynne (ot 6 10 7 1eT) — He 6osiee 30 MUHYT.

MakcuManbHO AOMYCTUMBIA 00bEM 00pa3oBaTENIbHOM HArpy3ku B MEPBOM IMOJOBUHE
THST:

- B IpYMIIE pAaHHETO BO3pacTa He npeBbiaeT 20 MUHYT B JCHb,

- BO 2 MJIaJIIEN U B cpeiHel rpynnax He npebimaet 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO,

- B CTaplied W NOATOTOBUTENBbHOW K IIKoje rpynnax — 45 muHyT m 1,5 yaca
COOTBETCTBEHHO.

B cepeauHe BpemMeHM, OTBEIEHHOIO HA 3aHATHUS, NPOBOIATCS (U3KYJIbTYpPHBIE
MUHYTKH. [lepepriBbl Mexy 3aHATUSAMU — HE MeHee 10 MUHYT.

OOpa3oBarenpHas JAEATENBHOCTh C JAETbMHM CTaplIero JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa
OCYLIECTBIISIETCS. BO BTOPOM IOJIOBUHE JIHA IOCJIE JTHEBHOro cHa. E€ MpomoKuTenbHOCTb
cocTaBisieT He Oosee 25 — 30 MUHYT B ieHb. B cepenrHe 3aHATUS CTATUYECKOTO XapakTepa
IPOBOIATCS (PU3KYIBTYPHBIE MUHYTKHU.

OOpa3oBaTenbHyI0 JI€ATENbHOCTb, TPEOYIONIYI0 MOBBILIEHHOW MO3HABaTEIbHOU
AKTUBHOCTH M YMCTBEHHOI'O HAIPSKEHUS AETEH, OpraHU3yeTCsl B IEPBYIO MOJOBUHY JTHSI.

3aHaTHs 10 (PU3MUYECKOMY Ppa3BUTUIO OOpa30BaTEIbHOM MPOrpamMmbl JOLIKOJIBHOIO
oOpa3oBaHusi Juid jaered 3-7 neT opraHu3yrorcs He MeHee 3 pa3 B Hegemto. OnuH pa3 B
HEJeNno Uil jaered 5-7 JeT KPYIJIOrOJWYHO OpPraHU3YIOTCS 3aHATHS MO (U3MYECKOMY
Pa3BUTHUIO HA OTKPBITOM BO3JYXE.

B Temioe BpeMs roga npu 06JaronpusiTHBIX METEOPOJIOTMUECKUX YCIOBHUSAX 3aHATUS IO
(u3MUEeCKOMY pa3BUTHUIO OPTaHU3YIOTCS Ha OTKPHITOM BO3JIyXE.

3amaun oOpazoBarenbHBIX obOnactelt «ConuaibHO — KOMMYHUKAaTHBHOE DPa3BUTHE,
«XyIOXKECTBEHHO — J3CTETUYECKOE pa3BUTHE» (B YaCTU MPUOOIIEHUS K MCKYCCTBY),
«PeueBoe pazBuTue» (B 4acTu MPUOOIIECHUS K XYA0KECTBEHHOM JIuTepaType), « Puzndeckoe
pa3BuTHE» (B yacTu GOPMUPOBAHUS HAYATBHBIX MPEJICTABICHUM O 3I0pOBOM 00pa3e KU3HM)
peanusyercs €KEIHEBHO C JIETbMU Ha 3aHATUAX (YacTU 3aHATHSA) U B PA3NIMUYHBIX BHUIAX

NCSATCIIBHOCTH  JieTel  (oOImeHuu, wurpe, IO3HABaTCIIbBHO —  HCCIIE0BATEIbCKOM,
JIBUTATEIILHON, NMPOJYKTUBHOW JCSITCIIBHOCTH — KaK CKBO3HBIX MEXaHWU3Max pa3BUTHS
pebeHka).

Bo Bropou mutaamen rpyime, B CPEIHEM, CTApIIEd W MOATOTOBUTEIBHOM K IIKOJE
IPYIIIE 3aHATHUSA JICTIKOM YepeyeTCsl Yepe3 HENEeI0 ¢ 3aHsATUEM alllUInKanuend. B ctapmen u
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MOATOTOBUTEIBLHOM K IIKOJIE TPYIIE 3aHATHS XYJ0KECTBEHHBIM TPYAOM YEpEeayeTCs Yepe3
HEJIENIO C 3aHSATUEM KOHCTPYKTUBHO-MOJEIBHOMN AESITENbHOCTHIO.

B 1HM 3MMHUX M JI€THUX KaHUKYJI JETH MOCEHIal0T JOLIKOJbHOE YUPEKICHUE.
VY4eOuble 3aHATHS HE TpoBoAsATcsa. I[lpoBomaTcs 3aHATHUS TOJNBKO ICTETUYECKH-
037I0POBHUTENIHOTO IMKIA (My3bIKalIbHBIC, CIHOPTUBHBIE, M300pPa3UTEIHLHOTO HCKYCCTBA).
Opranu3yroTcsi CHOPTUBHBIE U TMOJBUYKHBIE MI'PbI, CHOPTHUBHBIE MPA3THUKH, SKCKYPCUH U
ApYyTHUE, a TAKXKE YBEITUUNBACTCS MPOAOJDKUTEIBHOCTE mporyiok. (CanlluH 2.4.3648-20)

Yacrs, dopmupyemas YY4aCTHUKAMHU o0pa3oBaTeJbHBIX OTHOILCHU I
(BapuaTHMBHAS 4YacTh)

[lapumanbHpie TPOTpaMMBbl  peaTU3yIOTCA uepe3 00pa3oBaTeNbHYIO NEATeIbHOCTD,
3aKpEIUISIIOTCS. B COBMECTHOM JICSITENIBHOCTH B3pPOCHBIX M JIET€H, CaMOCTOSITEIbHON
JESATEIbHOCTU U TIPU MPOBEJECHUN PEKUMHBIX MOMEHTOB.

B gactu Ilporpammel, ¢opmupyeMoli ydacTHHKaMH 0Opa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUH,
MpeICTaBIeHbI TaplUaibHbIe 00pa3oBaTeNbHBIE MPOrpaMMbl «I pamMoTelkmy (peanu3yeTcs B
MOATOTOBUTEIFHON TpYIIE - BTOPOHM TOJ OOy4YeHUSs, CTapiieil Trpylie— MEepBBIA Tox
oOy4deHus).

[TapuuansHast mnporpamma paszpaborana BocnutateneMm JOY Cabanosoit E.A.
CaMOCTOSITEIHHO W HAampaBlieHA Ha pacIIUpeHue COJACpKaHus 00pa3oBaTeIbHON o0iacTu
o0si3atenbHOM yactu [Iporpammer:

- mporpamma «['pamoTeiikum» JOMONHSET coAep)aHUE OOpa3oBaTEIBHONW 00JaCTH
"PeueBoe pazButue".

[Tapuuansuass nporpamma O.A. BoponkeBuu «JloOpo moxaaoBaTb B 3KOJOTHIO !
peanusyercs BO BTOPOM MilajuIeil, cpeAHell, cTapliMX U MOArOTOBUTENBHOW Ipynmax U
HaIpaBJICHAa HA pacUIMpEHHE COJEep KaHMsl 00pa3oBaTeIbHOU 001acTu 00s13aTeNbHON YacTu
IIporpammsl «ITo3HaBaTeabHOE Pa3BUTHEN.

[lapuuanbHble MpOrpamMMbl peaIU3ylOTCS uepe3 00pa30BATENbHYIO J€ATEIbHOCTD,
COBMECTHYIO JI€ATEIbHOCTb B3POCIBIX U JETEH, CaMOCTOSITENIbHYIO IESTENbHOCTh U IPHU
IPOBEJIECHUU PEKUMHBIX MOMEHTOB.

AKTyanbHOCTh BBIOOpa MapUUaNbHBIX HPOTpaMM ONpeneiseTcss o0pa3oBaTeIbHBIMU
NOTPEOHOCTAMU W HHTEpPECAMH JI€Tel U YJIEHOB MX CEMEH, a TaKKe BO3MOXHOCTSIMHU
NEarornYecKoro KOJUIEKTUBA yUPEXACHUS U YCIOBUAMH, CO3JaHHBIMU B JIETCKOM CaJy.

Ilocne mnpoBeneHMs aHKETUPOBAHUS, IO NPOCHKOE POAUTENEH, HAa POAUTEITHCKOM
coOpaHUM, BOCHUTATENIO ObUIO MPEJIOkKEHO pa3paboTaTh AOMOJHUTEIBHYIO HpPOrpaMmy,
HaIlpaBJICHHYI0O Ha pe4yeBOe pa3BUTHE jAeTel (0OydeHHe MpeArnochUIKaM I'paMOThl JeTei
CTapLIero JOHIKOJbHOro Bo3pacta (5-7 ner). B cBa3m ¢ »tum Obuia pazpaboTaHa
napuuanbpHas rnporpamma "'I'pamorteiiku’. Peanmszanus mporpaMMsl ocymecTsiseTcs 1 pas B
HEZIeIo yepe3 00pa3oBaTeIbHYI0 PEUEBYIO AEATENHHOCTh BO BTOPOI MOJOBUHE JHS.
[Napumnanenas nporpamma O.A.BoponkeBuu «JloOpo mokajgoBaTb B IKOJOTHIO!»
MPEANoyaraéT BOCIHUTAHUE OCHOB JKOJOTMYECKOM KYJIbTYphl JETeH, CHOCOOCTBYET
(GOpMUPOBaHUIO TMPEACTABICHUA O CHUCTEMHOM CTPOEHUU TPUPOABI M JIOTOJHSET
[Ipumepnyto obOpazoBarenbHyto nporpamMmmy «Ot poxzaenus 1o wmkois» H.E.Bepakcsi,
UCIOJIb3YEMYIO B JIOIIKOJBLHOM yupexaeHnu. OCHOBHas Leidb NporpaMMbl: (POpMHUpPOBAHUE
OCO3HAHHOTO OTHOIIECHUS AECTEHM K MPUPOJE, BOCIHMTAHUS y HUX OCHOB DKOJIOTHYECKOTO
CO3HAaHHS.

Konnenuuss WHTErpupOBaHHOIO OOY4YEHHSI M BOCIUTAHUS SBISETCS BEIyIIUM
HaIMpaBJICHUEM B PAa3BUTUU CIELUAIBLHOTO 00pa3oBaHHA. DTO O3HAYaeT PABHOMPABHOE
BKJIIOUEHHE JIMYHOCTH, PAa3BUBAIOLIEHCS B YCIOBUSAX HEIOCTATOYHOCTH (TICUXMYECKOM,
(U3UYEeCKON, WHTEIIEKTYalbHONW) BO BCE BO3MOXKHBIE M HEOOXOAuUMBIE ChEpbl KHU3HU
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COIMyMa, JOCTOMHBIN COIMANIbHBIN CTaTyC M CaMOpEaTN3alnio B o0mecTe. B ¢Bs3U ¢ 3THM
CHEIMaNINCTaMU JETCKOTO cajia pa3paboTaHa agjanTHpOBaHHasA rporpamma i aeteit ¢ OB3.
[enpro mporpammsel (MMPOOIEMBI 3I0POBBS) SBISCTCS COMCUCTBUE COIMANTM3ANA peOeHKA B
Cpelle CBEpCTHHUKOB 3a CUET pPa3BUTHsSI PEUEBBIX M KOMMYHHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
[IporpamMmma peanusyercsi UHAUBUIYAIbHO CHEUUATUCTAMH JIOIIKOJIBHOTO YUPEXKICHUS IO
Pa3BUTHIO PEYH, CIIOCOOHOCTEHN K OOIIEHNIO, K KOHTPOJIIO 32 CBOUM TTOBEJACHHUEM.

B cBs3u ¢ Tem, uTo pacmupuics NoTok Aeteit ¢ Hapymenusmu peuan (OHP, ¢ponernxo-
(dboHEeMaTHUECKHEe HAPYIICHUS, PEUeBhIE HAPYIICHH), YUUTEIh-JIOTOINEel COCTaBHIIa CBOIO
aanTupoBaHHYIO Mporpammy «KoppekimoHHo — o0pa3oBaTeNbHas ACITEIbHOCTh YUUTEIs
— noronena ¢ aetbMu 4 (5) — 7 net ¢ HapymeHusamu peun (OHP, ®OHP, ®H u np.)». Lenun
W 3aJayd  TOporpaMMbl CIUITAHUPOBAaHBI ucxons w3 TeMmbl. Koppekuuonnas pabota
OCYIIECTBIIACTCS HWHIUBUIAyaldbHO (2-3 paza B Henento, AauteslbHOCTh 10-20 MHUHYT),
noArpynmnoii (2 pasa B Hegento, 20-25 munyt cornacHo CaunlluHy).

Koppexkimonnas oOpazoBaTenbHas mporpaMma Iefarora — ICHXO0JIora «AmanTupyemcs
BMECTE» HMEET IIeJb: CO3/IaHUE YCIOBHM, OOJEryarommux aJanTallMOHHBIA TEPUOJ TIPH
MOCTYTUVICHUN peOEHKA B JIOMIKOJIBHOE YYPEKICHHWE, CHIDKEHUIO HANPSHKEHHOCTH IepHoia
aJlanTaliii, OCBOCHUIO B HOBOW OOCTaHOBKE, MPHUBBIKAHUIO K OOIICHHUIO C HE3HAKOMBIMHU
JIOABMH, OKa3aHMsI KOPPEKIIMOHHOHN TTOMOIIM MaJIbIIIaM B COIMAIBHON aanTaluu.
3aHATHS C IETHMU MPOBOAATCS OJHMH pa3 B Hepemo 1o 8-10 MuHyT. UHAMBUIyabHBIC 3aHITHS
MPOBOMATCS C NEThMH, Y KOTOPHIX Ha MOMEHT OKOHYAHHS TPYNIOBBIX 3aHSATHI aganTanus K
JETCKOMY caJy HEe 3aBepIInjach, a TaKKe C JCTbMH, KOTOPHIE TIOCTYNHIN B JIETCKUI cal B
TIEPUOJT C STHBAPS 1O Mail MECSI] U HAXOAATCS Ha HAYaJIbHOM 3Tare aJanTaliy K JOIIKOIbHOMY
YUPEXKICHUIO.

Koopekironno-o6pa3oBaTenbHas nporpamma mnejarora — rncuxosiora «CKopo B LIIKOIY!»
MO3BOJIAET JIETAM OoJiee yBEpeHHee OBbITh MOATOTOBJIEHHBIM K IIKOJIbHOMY oOydenuio. Llenb
nporpaMMbl: (OPMUPOBAHUE TMCUXOJIOTMYECKOW TOTOBHOCTH JeTel 6-7 JeT K YCIEHIHOMY
o0y4deHun10. 3aHATHUs C AETbMH MPOBOAATCA | pa3 B HENENIO 10 25 MUHYT.

Koppekuronno — oOpazoBatenbHas mporpamMma «YyBcTBa BCsIKHE BaXKHbI, YyBCTBa
BCAIKME Ba)KHBD» IMeJarora — ICUXOJOra — 3TO KOPPEKIMs HapylIeHUH SMOIMOHAIBHO —
BOJICBOW CQepbl, MOBBIINIEHHE OCO3HAHHOTO BOCIHPHUATHS PEOEHKOM CBOMX 3MOLMOHAIBHBIX
NPOSIBIICHUN U B3aUMOOTHOIIICHU, Pa3BUTHE COIIMAIBHO — JTMYHOCTHOW KOMIIETEHTHOCTH U TEM
cambIM 0bOecrieueHrue BCECTOPOHHETO TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHS €TI0 JIMYHOCTH.

B nmerckom camy peanmusyercs pabouas nporpamMma BOCHHTAHHsS. OTO HOPMATHUBHO-
yOpPaBIEHYECKUN JIOKYMEHT JIOIIKOJBHOTO YUYPEKICHHUS, XapakTepH3yIoMmuil creuuduxy
COJIep>KaHusl BOCIIUTAHUSI, OCOOCHHOCTH OpraHU3alliu BOCIUTATEIbHOTO Tporecca. [Iporpamma
BOCITUTAHUS SBIISIETCS KOMIIOHEHTOM OCHOBHOM 00pa30BaTeNbHON MPOrpaMMBbI JOMIKOJIBHOTO
o0OpazoBaHwUsI.

BocrnutatenbHble 3amaud  [POTpaMMBbl, COTJIACHO (eAepatbHOMY TOCYIapCTBEHHOMY
o0pa3oBaTeIbHOMY CTaHJAPTy JOMIKOJIBHOTO oOpa3oBanusi (manee — @OI'OC J10),
peanu3yroTcsi B pamMKax oOpa3oBaTelbHBIX OONacTell — COLUMAIbHO-KOMMYHHMKAaTHBHOTO,
MO3HABATEILHOTO,  PEUEBOT0,  XYJOKECTBEHHO-3CTETUYECKOTO  Pa3BUTHS,  (PU3MUECKOTO
pa3Butus. K mporpamMMe BOCHHMTaHUS MpuUaraeTcsl KaJeHAApHBIA IUIaH BOCIMTATEIbHOM
paboTHI.

Jletnsisi o3mopoBuTenbHas pabora ocymiectisiercs ¢ 1 urons 2023 roga mo 31 aBrycra
2023 roma B COOTBETCTBUU C KaJCHIAPHBIM yueOHbIM rpadukoM. Takum oOpa3zom, onupasch Ha
IporpamMMbl, METOJMYECKHE pa3pabOTKH, CYIIECTBYIOIIME HOPMAaTUBBI B  (uinaie
00pa30BaTEeNbHBIM TMPOLECC CTPOUTCS C YYETOM TMPHUHIMIIOB pPAa3BUBAIOLIETO OOyYeHHS,
HAyYHOCTH, HWHTErpaluu o00pa3oBaTeNbHBIX oO0NacTeil B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMU
BO3MOKHOCTSIMU U OCOOCHHOCTSIMM BOCIIMTAaHHHUKOB M OCHOBBIBA€TCA Ha KOMIUIEKCHO-
TEMaTHYECKOM MPHUHIIUIIE.
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0Q0beM 00pa3oBaTENbHOM 1eITeIbLHOCTH (X0JI0HBII NePUOJL ro/1a)

pa3BuTHE

1,5-3roma | 3-4roma | 4-5 ner I 5-6 ner | 6-7 ner
Oo0pa3oBarenbHas 00JIacThb/ Kommgectso B
OOpa3zoBaTenbHas Hexl roA Hexl roA Hex roA Heq rox Heq rox
JIeATENHbHOCTD
o |O3HaKomiieHue ¢ MUpOM 1 36 1 36
£  |mpuposml
2 &|PasBuTHe NO3HABATENLHO- 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36
E E MCCIIe10BATEIbCKON
& o IeATeIbHOCTH, IPHOOIICHHE K
Z  SCOIMOKYJIBTYPHBIM IIEHHOCTSIM
é DopMUpOBaHUE  AJIEMEHTapHBIX 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72
MaTeMaTH4ECKUX MPEACTABICHUIT
PasButHe peunm u  OOydcHHE 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72
rpamote
X ynoxecTBEHHas INTEpaTypa OCYILECTBISIETCST B COBMECTHOHM JESITENBHOCTH TMeJarora C JOeTbMH, JPYTHMH JETbMH,

CaMOCTOSITEIbHOU JACATCIIBHOCTU ITPU MMPOBEACHUN PEIKUMHBIX MOMCHTOB €KCIHCBHO B Pa3JIMYHBIX|
BUaax Z[eTCKOﬁ JCATCIIBHOCTHU

CouuajbHO-KOMMYHUKaTUBHOe| PeueBoe

pa3BuTHE

Cornanuzanusi, pa3BUTue
OOIIICHUS, HDABCTBEHHOE

OCYIICCTBIIACTCIA B COBMECTHOMU JACATCIbHOCTH 1niedarora ¢ OCTbMHU, JOPYIrMMH JOCTbMU,
CaMOCTOSITEIbHOU JACATCIIBHOCTHU ITPU MMPOBEACHUN PEIKUMHBIX MOMCHTOB €KCIHCBHO B Pa3JIMYHBIX|

BOCTTUTAHHE BUJIAX JIETCKOU JIESITEIbHOCTH
Camoo00ciTy)xuBaHue, OCYIIIECTBIISIETCSI B COBMECTHOM JEATENBHOCTH Tenarora ¢ JeTbMH, JPYrUMH JIETbMU,
CaMOCTOSTENIBHOCTD, TPYIOBOE CaMOCTOSITENILHOM JeSITeILHOCTH MPHU MPOBEJEHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB €XKEHEBHO B Pa3IUYHBIX
BOCITUTAHUE BHUJAX JIETCKOU JESITENIbHOCTH
DopMUpOBaHUE OCHOB OCYIIIECTBIISIETCSI B COBMECTHOM [EATENBHOCTH TIearora ¢ JETbMH, JAPYTHMH IE€TbMH,
0€30MacHOCTH CaMOCTOSITENILHON JeSITeIbHOCTH TPHU MPOBEJEHUHN PEKUMHBIX MOMEHTOB €KEJHEBHO B Pa3IUYHBIX

BUIaX lleTCKOﬁ JCATCIIBHOCTH

PeOeHOK B ceMbe U COOOIIIECTBE,
MaTPUOTHYECKOE BOCTIUTAHHE

OCYIIECTBJIIETCS B COBMECTHOM JEATEILHOCTH IIejarora ¢ JETbMH, JAPYTHMH JETbMHU,
CaMOCTOSITEIIFHOM JIEATEIbHOCTH MIPU MPOBEACHUU PEKUMHBIX MOMEHTOB €XKEIHEBHO B Pa3INUHBIX|
BHAAX JETCKOM NEITEILHOCTH

Mysbikanbhasi  [My3bIka 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72

2 lnesiTeILHOCTD
& E|M3o6pazurenbuas| Pucosanue 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72
£ gﬂeflTeﬂbHOCTb Jlerka 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
g 2 Annukaus 0 0 05 [ 18 05 18 05 18 05 18
$ 2| KonctpykTuBHO-MomenbHas OCYILECTBIISIETCS B COBMECTHOW JEATENBHOCTH IIefarora ¢ JEeTbMH, IPYTUMH JETbMH,
§ 2| mesarensHOCTH CaMOCTOSATETIBHON JEATENBHOCTH INPH TPOBENEHHH PEXHMHBIX MOMEHTOB €XKEIHEBHO B
= E Pa3JIMYHBIX BUIAX JETCKON NeSTeIbHOCTH
" @| IlpuobmieHne K UCKYCCTBY OCYILECTBISIETCSI B COBMECTHOW JEATENbHOCTH IIefarora ¢ JETbMH, IPYTUMH JETbMHU,

2 CaMOCTOSATEIIBHON HEATENPHOCTH TPH TPOBENCHHH PEXHMHBIX MOMEHTOB €XKEIHEBHO B

PAa3JIMYHBIX BUIAX JETCKOH NeSTeIbHOCTH
g . [@opmupoBanue HaYyaJbHBIX [OCYILECTBISIETCS B COBMECTHOH MEATENBHOCTH Iefarora ¢ JAeTbMH, OPYTHMH  JIeThbMH,
§ =|npencrapieHuii 0 370pOBOM [CAMOCTOATENBHOM NEATENLHOCTH MPH MPOBEIEHHH PEKUMHBIX MOMEHTOB €KEIHEBHO B PA3IHYHBIX
2 ; oOpase )KHU3HH BUIaX JIETCKOM AesATENbHOCTH
2 §|®usnueckas KynbTypa 2 3 108 3 108 3 108 3 108
=)
Yactb, popMupyemMasi y4aCTHUKAMH 00pa30BaTeJbHbIX OTHOLIEHHU I

= Peuesas

§ JIEATENBHOCTD,
af g- 30 mMuH, YeTBepr
=5 Peuepas
59 JIeATEIbHOCTD, 25
§ é MWH, TOHEAEIIbHUK-
= é cpena
= 2 TTo3unaBarenbHoe | [To3HaBaTenbHOE ITo3HaBaTenbHOE ITo3HaBaTenbHOE

g pasBurue, pasBurue, pa3BuTHE , 25 MUHYT, pazButHe , 25

2 15 munyT, 20 MuHYT, TTOHEIETHHUK MUHYT, IITHALA

G MSITHALA TSITHA LA

BCEI'O 10 11 12 15 16
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Pestcum ona xonoauslii nepuoja roaa ¢ 01.09.2023 r.-31.05.2024 r.

BI/I}Ibl NEeATECIBbHOCTH Foynn},l O6IHepa3BI/IBaIOHleﬁ HAIpaBJICHHOCTH JJIs ,ueTeﬁ
1,5-3 roga 3-4 rona 4-5 jger 5-6 aer 6-7 aer

ITpuxon nereii B 1/c, cCBOOOIHAS UTIPa, 8.00-8.50 8.00-8.50 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00
ICaMOCTOATCIIbHAA NCATCIbHOCTD, YTPCHHSAA
T’MMHACTHKA
[lonroroBka K 3aBTpaky, 3aBTpak 8.50-9.20 8.50-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20
OprannsoBaHHas 0§Pa3OBaTeHBHaﬂ 9.20-9.50 9.20-10.00 | 9.20-10.10 | 9.20-10.15 | 9.20-10.30
JACATCIIBHOCTD JACTCU, 3aHATUA CO
CIICIIMaJINCTaMHn
CamocrosTensHas AeaTeNbHOCTh 9.50-10.50 | 10.00-10.50 | 10.10-10.50 | 10.15-10.50 | 10.30-10.55
Il 3aBTpak 10.50-11.00 | 10.50-11.00 | 10.50-11.00 | 10.50-11.00 | 10.55-11.00
CaMocTosATENbHAS JIESITEILHOCTD - - - 11.00-11.05 | 11.00-11.15
[Toxroroeka k mporyske, nporyinka, saustus co| 11.00-12.00 | 11.00-12.00 | 11.00-12.10 | 11.05-12.15 | 11.00-12.20
cCricriuaJIiuCtaMun
Bosepalienne ¢ IporyJiku, JIM4Hasi TUrHeHa, 11.50-12.20 | 12.00-12.20 | 12.10-12.20 | 12.15-12.25 | 12.20-12.30
CaMOCTOSTEIAbHAA ACATCIbHOCTD
[Moxroroeka k obeny, odes 12.20-13.00 | 12.20-13.00 | 12.20-13.00 | 12.25-13.00 | 12.30-13.00
[TofroToBKa KO CHY, THEBHOM COH 13.00-15.00 | 13.00-15.00 | 13.00-15.00 | 13.00-15.00 | 13.00-15.00
[TocTeneHHbIi NOXBEM, KOPPUTHPYIOIIAST 15.00-15.30 | 15.00-15.30 | 15.00-15.30 | 15.00-15.30 | 15.00-15.30
T'MMHACTHKA, CAMOCTOATCIIbHAA IOCATCIBHOCTDH
[lonroToBKa K MONIHAKY, MOJTHUK 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00
Opranu3oBaHHas 00pa30BaTENbHAS - - - 16.00-16.25 | 16.00-16.30
JCATCIIBHOCTD JACTCU, 3aHATUA CO
CriCIMaJIuCTaMun
IIrpbl, caMOCTOsITEIbHAsT H OpPraHH30BaHHAs 16.00-16.30 | 16.00-16.30 | 16.00-16.40 | 16.25-16.40 | 16.30-16.40
JIETCKas ACATCIbHOCTD
HOHFuOTOBKa“K HPOTYJIKE, IIPOryJIKa, YX0. 16.30-18.30 | 16.30-18.30 | 16.40-18.30 | 16.40-18.30 | 16.30-18.30
JICTCHU JOMOU

CamocTosiTe/IbHas AeATeJbHOCTh 3y SOmMuH R): | R) | 24 35MuH 29 40MuH

Iporynka 3yq 3g 3y 3y

Pesrcum ona ¢ ménawtit nepuoo 2ooa c 01.06.2023 2.-31.08.2023 a.
Buarbl nesreJbLHOCTH ['pymmsl o0mmepa3BUBaIOIIEH HAIPABIEHHOCTH IS IeTel
1,5-3 roga 3-4 rona 4-5 jer 5-6 aer 6-7 aer

IMpuém Ha ynuie, 0cMOTp, 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00
CaMOCTOATENbHAS 1eITeIBHOCTD (UTPHI),
yTpeHHHfI TUMHACTHKA, ITIOATrOTOBKA K
3aBTpaKy
3aBTpak 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
Hrpsl, caMocTosITeNIbHASL B OPraHA30BaHHASI 9.30-10.00 | 9.30-10.00 | 9.30-10.00 | 9.30-10.00 | 9.30-10.00
JCTCKasA OCATCIbHOCTD,
TIOATOTOBKA K IIPOTyJIKE
Ilporyska, 3aHSTHS CO CHENUATUCTAMH 10.00-11.50 | 10.00-11.50 | 10.00-11.50 | 10.00-12.00 | 10.00-12.00
Bosspaiienne ¢ nporysik, IMYHas THTHCHA, 11.50-12.00 | 11.50-12.10 | 11.50-12.10 | 12.00-12.20 | 12.00-12.20
CaMOCTOATEIIbHAA ACATCIBbHOCTD, IIOATOTOBKA
K obeny
Oben 12.00-12.40 | 12.10-13.00 | 12.10-13.00 | 12.20-13.00 | 12.20-13.00
IToxroroBka Ko CHY, THEBHOM COH 12.40-15.30 | 13.00-15.30 | 13.00-15.30 | 13.00-15.30 | 13.00-15.30
IMocTenenHbli NOALEM, 3aKaNUBAHHKE, 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00 | 15.30-16.00
KOPPUTHAPYIOIas TMMHACTHKA,
CaMOCTOATEIIbHAA ACATCIBHOCTD, IIOATIOTOBKA
K INIOJITHUKY,
IMonaauk 16.00-16.30 | 16.00-16.30 | 16.00-16.30 | 16.00-16.30 | 16.00-16.30
IToxroroeka K mporyske 16.30-16.40 | 16.30-16.40 | 16.30-16.40 | 16.30-16.40 | 16.30-16.40
IIporynka, yxon neTei JoMok 16.40-18.30 | 16.40-18.30 | 16.40-18.30 | 16.40-18.30 | 16.40-18.30
CamocrosTeIbHAsI JeATEILHOCTD 2910 vy | 2930 MuH | 2930 Muna | 2930 mun | 29 30 MmuH
Iporyska 4940 v | 4940 v | 3940 vuH | 3950 MmuH | 39 50 muH
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Pacnucanue opzanu308annoll 00pa3oeamenbHol 0esmeabHOCmu
MBJ[0Y «Oxmsaodpockuii oemckuii cad «Ceemnauox» na 2023-2024 yueonotit 200

Mun I'pynna panHero | 2 muajgmas rpynna cpeansis rpynna Nel Cpennsis rpynna Ne 2 Crapwas rpynna MoaroroBuTeabHAS
:;Ly'sf]:: BO3pacTa Byarakosa E.A. CabanoBa E.A. ®pusen 3.B.. Myxanosa 7K. K. rpynma
Boopunesa T.H. IoTtexuna JL.A.
10.15-10.25 10.10-10.35 9.20-9.40 9.55-10.20 9.25-9.50 9.20-9.50
Xyn0KeCcTBEHHO- Xyn0KecTBEHHO- Xyn0KeCcTBEHHO- IloznaBarensHOE IosnaBarenbHoe pa3putue: | Iloznanue ®OMII
ICTETHYECKOE ICTETHYECKOE ICTETHYECKOE Pa3BUTHE: pasButHE: 03HAKOMJIEHHE C MUPOM 10.00-10.30
pasBuTHE: pasBuTHE: Pucosanune 03HAKOMJIEHHE C MUPOM HPUPOJBI ITo3naBarensHOE
§ PucoBanue Pucosanue IIPUPOABI 10.00-10.20 pasBuTHE:
E 9.40-9.50 10.30-10.50 Xy10XKECTBEHHO- 03HAKOMJIEHHE C MUPOM
5 Xy10’KeCTBEHHO- XyR0XXeCTBEHHO- 3CTETHYECKOE Pa3BUTHE! TIPUPOJIBI
= ICTETUYECKOE ICTETUYECKOE Pa3BUTHUE! Mysbika 11.00-11.30
= pasBuTue: Mysbika Ddusndeckas
é Mysbika KynbTypa(B
16.10-16.25 15.45-16.00 15.30-16.00
duznyeckas KyapTypa| Pusnueckas KyabTypa «I'pamoreiika»
Counanuzanus, pa3BuTHe 001IeHNUs, HPABCTBEHHOE BOCIIUTAHHUE
10.00-10.10 9.50-10.05 9.20-9.40 9.25-9.50 9.55-10.20 9.20-9.50
PasBuTHe peun Xyn0KecTBEHHO- Xyn0XecTBEHHO- PasButHe peun PasButne peun Xyn0KeCTBEHHO-
10.20-10.30 ICTETHYECKOE ICTETHYECKOE Pa3BUTHE: 10.00-10.20 10.30-10.50 ICTETHYECKOE
dusnyeckast pasBurue: Mysbika Xyn0KeCTBEHHO- Xyn0KeCTBEHHO- pa3BHTHE:
KyJbTypa My3bika 9.50-10.10 3CTETMYECKOE Pa3BUTHE: | ICTETUYECKOE pa3BUTHE: PucoBanue
§ 10.20-10.35 PazBurne peun Pucosanne Pucosanune 10.00-10.30
a PazButue peun 15.50-16.15 15.15-15.40 PazButue peun u
e DdusugecKas KynbTypa dusnyecKas KyjbTypa obyuenne rpaMore
M 10.40-11.10
XyR0KeCTBEHHO-
ICTETHYECKOE
pa3BHTHE:
My3sbika
DopMupoBaHHEe OCHOB 0€30MACHOCTH
9.55-10.10 9.20-9.35 9.45-10.05 10.00-10.25 10.00-10.25 9.20-9.50
[No3nanne ®OMIT dusznueckast dusznueckas KyabTypa ITosnanune ®OMII [Toznanne ®OMIT [Noznanne ®OMIT
10.15-10.25 KyJbTypa 10.15-10.35 10.35-10.55 11.05-11.35 10.00-10.30
dusznyeckast 10.00-10.15 Toznanune ®OMII Ousnueckas Kynbrypa(B| ®usuyeckas kynsrypa(B Xyn0XeCTBeHHO-
- KyJbTypa [lo3nanune ®OMIT ICTETHYECKOe
= pa3BuTHE:
8- ANIMIMKALUs
15.30-15.55 16.05-16.30 15.30-15.55
Xym0KeCTBeHHO- Xy0’)KeCTBEHHO- dusnueckas
3CTETUYECKOE Pa3BUTUE: | ICTETUIECKOE Pa3BUTHUE: KyJIbTypa
Mys3bika Mys3bika
Pe0énok B ceMbe U 001IECTBE
9.50-10.00 9.25-9.40 9.20-9.40 9.45-10.10 10.15-10.40 9.55-10.25
[lo3naBarensHOE Xyo0KeCTBEHHO- Xym0KeCTBEHHO- Ilo3naBarensHOE Ilo3naBatenbHOE pa3BUTHE: [lo3naBatensHOE
pasBuUTHE: 3CTETUYIECKOE 3CTETUYECKOE Pa3BUTHUE! pa3BHUTHE: 03HAKOMJIEHHE TIPEIMETHBIM| pa3BHUTHE:
03HAaKOMJICHHE C pasBuTue: My3sika O3HaKOMJICHHE OKPYKEHHEM H COI[HATbHBIM| O3HAaKOMJICHHE
MHUPOM MPHUPOJIBL, ANMJIAKALHS 9.50-10.10 MPEAMETHBIM MHPOM MIPEAMETHBIM
a MPEAMETHBIM 9.50-10.05 XyA0KeCTBEHHO- OKpYXCHHEM U 10.50-11.10 OKPY>XCHHEM H
2 OKpYXXECHHEM U XYRO)KECTBEHHO- | 3CTETHYECKOE Pa3BUTHE: | COIMATIBHBIM MHPOM XymnoXecTBEHHO- COIMATIbHBIM MHPOM
q[-.; COLMATBbHBIM MHPOM 3CTETUYECKOE aNIUIAKALAS 10.20-10.40 3CTETUYECKOE Pa3BUTHE: 10.35-11.05
= 10.15-10.25 pasBHTHE: XymoKeCTBeHHO- Arnmumkanus dusnyeckas
Xyn0XecTBeHHO- My3sbika 3CTETUYECKOE Pa3BUTHE: 15.30-16.00 KyJIbTypa
ICTETHIECKOE Anmmkanys «I'pamoreiika»
pa3BuTHE:
Mys3bika
Jlocyru u pa3BJiie4eHus
9.40-9.50 9.20-9.35 10.15-10.35 9.25-9.50 9.55-10.20 9.20-9.50
Xy 0XKECTBEHHO- dusuueckast Ilo3naBarensHOE PasButue peun PasButne peun Xy0)KECTBEHHO-
3CTETUIECKOE KyJIBTypa pasBHUTHE: 10.00-10.20 10.30-10.50 3CTETUIECKOE
pa3BuTue: 10.00-10.15 03HAaKOMJIEHHE C MHPOM XyR0XeCTBEHHO- XynoXecTBEHHO- pa3BHUTHE:
< ATTUIMKALUS [lo3znaBarensHOE TIPUPOJIBL, IPEAMETHBIM | 3CTETHYECKOE PA3BUTHE: | 3CTETHYECKOE Pa3BUTHE! PucoBanne
E 10.15-10.25 pasBHTHE: OKPYXECHHEM U PucoBanue Pucosanue 10.00-10.30
E dusnueckast 03HAKOMJICHHE C COIMATBHBIM MHPOM Pa3BuTne peun u
= KyJIBTypa MHUPOM TIPHPOJIBL, 9.45-10.05 15.45-16.10 15.10-15.35 o0ydeHHe rpaMoTe
= IPEAMETHBIM @usnueckas KyabTypa | @Dusnueckas KyIbTypa Dusnueckas KyIbTypa 10.40-11.10
OKpYXXCHHEM U XynoXecTBeHHO-
COIMAJIbHBIM MHPOM 3CTETUYECKOe
pa3BUTHE:
My3bika
10 10 10 11 14 15
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Pe:xuMm nBUraTeJbHOM aKTHUBHOCTH JieTel

KoaundecTBO U JJIMTENbHOCTh 3aHATHH (B MI/IH.) B 3AaBUCHUMOCTH OT

DopMbI . .
260ThI Bujanbl 3ansaruii BO3pacra aereu
p 1,5-3 roga 3-4 rona 4-5 jger 5-6 aer 6-7 aer
OuU3KyIbTypHBIE 3 pazaB 3 pazaB 3 paza 2 paza 2 paza
3aHATUA B nomerenuun HEICIIIO HEOCIIIO B HEICIIO B HEICIIO B HEJICITIO
mo 15 mun mo 15 mun 20 Muu 25 MuH 30 muH
1 pas3 1 pa3
Ha ynuue B HEJEIIIO B HEJEIIIO
25 MuH 30 muH
@U3KyJIbTYPHO- Yr1penuss EsxenneBHo ExxenneBHo EsxenneBHo EsxenneBHo EsxenneBno
03/I0pOBUTEIbHAS TUMHACTHKA 5 — 6 mun 5 — 6 mun 6 — 8 MuH 8—-10 muH 10 — 12 muH
paboTa B pexxuMe IlonBuxHEIE U E>xxenneBHo ExxenneBHo ExxenneBHo ExxenneBHo ExenneBHo
JTHS CIIOPTHUBHBIC 2 paza 2 paza 2 paza 2 paza 2 paza
WATPBL U (ytpom u (ytpom u (ytpom u (yrpoM u (yTpom 1
yIpaxHEeHHUd Ha BEYEPOM) BEYEPOM) BEYEPOM) BEUYEPOM) BEYEPOM)
MIPOTYJIKE 15-20wmun | 15-20wmun | 20—25 mun | 25— 30 mMun 30 — 40 mun
1-3 1-3
OuskyabTMUHYTK | 1-2 exenHeBHO 1-2 exeaHeBHO| 1-2 eKEIHEBHO
©KEIHEBHO B ©KEIHEBHO B
u B 3aBHCHMOCTH| B 3aBHUCHMOCTH| B 3aBUCHUMOCTH
3aBHUCHUMOCTH OT| 3aBUCHMOCTH OT
(B cepenmune OT BHUJA U OT BHJA U OT BHUJA U
BUA U BUIA U
CTAaTUYECKOTO CoIep)KaHUs | COIEpXKaHWs | COAEpPIKaHUS
o o o coJiep KaHUs coJIepKaHUS
3aHATHUSA) 3aHATHH 3aHATHH 3aHATHH . .
3aHSATHI 3aHATHI
AKTHBHBIA OTABIX | DPU3KYIHTYPHBIHA 1 pa3 B mecsiir | 1 pa3 B Mecsirt | 1 pa3 B mecsir | 1 pa3 B Mecsin 1 pa3 B mecsI1
JIOCYT 15 muu 15 muu 20 MuH 25 - 30 mMunH 40 MuH

«JIeHb 310pOBBS»

1 pa3 B kBapTa

1 pa3 B kBapTa

1 pa3 B kBapTaJ

1 pa3 B kBapTanl

1 pa3 B kBapTan

OU3KYIbTYPHBIN
MIpa3HAK

2 paza B rox 1o
60 MuH.

2 paza B roj 10

60 MuH.

2 paza B To1 110
60 MuH.

CamocrosgrenbHast
JBUTATEIbHAs
EeATEILHOCTD

CaMocTosITeNbHO
€ HCIIONb30BaHUE
(bM3KYITBTYpHOTO
U CIIOPTUBHO-
UTPOBOTO
000pyIOBaHUS

ExxenneBHo

ExxenneBHo

ExenneBHO

ExxenneBHo

ExennesHo

CaMOoCTOATENbLHEI
€ IOABMIKHBIE U
CTIOPTHUBHBIE

UTPHI

ExxenneBHo

ExxenneBHo

ExenneBHO

ExxenneBHo

ExennesHo
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